U rybnika

1. Vyroba papirové ryby

Cile aktivit: dit¢ si vyrobi papirovou rybu do hry

Cilova skupina: déti ve véku 6 az 10 let, skupina do 12 déti
Délka trvani: 35 minut

Prostiedi: Skolni druzina, vétsi vnitini prostor, stoly a zidle

Material a pomucky: Ctvrtka, pastelky, ntzky, Gzkéa izolepa, kancelaiské sponky, tuzka,
rezna nit (nebo provazek)

Zdroj: vlastni

Vyroba ryby:

Nakreslete dva stejné obrysy ryb na ¢tvrtku (cca. 10 cm) a vystiihnéte. Jednu cast ryby
prostiihnéte uprostied od pusy do pilky téla, druhou cast ryby prostfihnéte od ocasu a do
pulky téla. Oba dva kusy vybarvéte (nechte na détech).




Po vybarveni na jednu z ¢asti ryb pfilepte sponku izolepou Vv horni ¢asti. Potom obé ¢asti ryby
prostfizenim spojte v jednu.

Vyroba rybarského prutu:

Z vrbového proutku (pokud nemizeme ven, tak z tuzky) vyrobime rybaisky prut. Na konci
proutku nebo tuzky pfivazeme provazek, ktery mizeme prelepit izolepou a na druhy konec
provazku udélame ze sponky hacek.




2. Chytani ryb

Cile aktivity: spoluprace déti v kolektivu, rozvoj taktického mysleni, feSeni problému
Cilova skupina: déti ve véku 6 az 12 let, skupina do 12 déti

Délka trvani: 10 minut

Prostiedi: Skolni druzina, t€locvi¢na, vetsi vnitini prostor

Material a pomiicky: Vyrobené rybky a rybaisky prut, stil (tzv. rybnik), stopky
Zdroj: vlastni

Pribéh hry:

Déti se rozdéli do dvou stejnych tymi. Tyto tymy stoji vedle sebe v zastupu. Prvni ¢lenové
z téchto tymu se otoCi k sobé a za¢nou hrat hru kamen, niizky, papir. Ten, kdo vyhraje, jde
chytat rybu (ma na to max. 30 vtefin). Ten z hract, co prohrdl, jde na konec fady. Tento
postup se stale opakuje do té doby, nez se vychytaji vSechny ryby. Tym, ktery vyhraje, zacina
jako prvni u dalsi aktivity.



3. Jak obelstit vodnika

Cile aktivity: spoluprace déti v kolektivu, rozvoj taktického mysleni, feSeni problému
Cilova skupina: déti ve véku 6 az 12 let, skupina do 12 déti

Délka trvani: 30 minut

Prostiedi: Skolni druzina, t€locvi¢na, vetsi vnitini prostor

Material a pomucky: uzka lepici paska, ¢tvere¢kovany papir, tuzka

Zdroj: NEUMAN, J., 2011. Dobrodruzné hry a cviceni v prirodé. Vyd. 6. Praha: Portal.
ISBN 978-80-7367-910-1.

Piiprava hry:

Tzv. rybnik je vytvofeny nalepenou papirovou paskou, ktera je vyznaCena ve tvaru sité na
zemi. Jedna se o sit’ velikosti cca 2 X 3,2m, jeZ ma v sob& 6 x 8 ok (40 x 40 cm).
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Pribéh hry:

Déti zlistanou ve stejnych tymech jako u predesié aktivity. Kazdy ¢len z tymu se postavi vedle
sebe na kratsi ¢ast rybnika tak, aby vidél na celou hraci plochu. Jeden tym na levou a druhy
tym na pravou &ast rybnika. Ukolem skupiny je najit neviditelné kameny (oka sité), které jsou
schované v rybnice, a tak se dostat na druhou stranu rybnika, aniz by je hastrman utopil. Pti
této hie se déti uci pokusem a omylem. Hru zacina prvni z vitézného tymu tim, Ze doSlapne
obéma nohama na jedno z poli. Pokud hra¢ §lapne na Spatné pole, vodnik se probudi a fekne
,brekem®. Coz je pro hrace signal, ze ma jit zpét po stejnych kamenech na zafatek. Dale



pokracuje druhy tym stejnym zptisobem. Hraci se v pokusech o piechod stfidaji ve stejném
poradi. Hra¢i mohou komunikovat pouze pohyby téla, bez feci, a to na té strané, na které se
momentalné nachazi.

Vodnik (vedouci) si na ¢tvercovy papir nakresli mapu rybnika a kontroluje déti, zda chodi po
spravnych kamenech.

Na zavér téchto tii aktivit provede vedouci kratké zhodnoceni.
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